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هدف و قانون زندگی از دیدگاه الکسيس کارل و ارزیابی آن از 
 دیدگاه علامه طباطبایی

 2فخر ، فاطمه شریف1رغد حکیم
 چکيده

ترین رود و یکی از اساسیشمار میشناسلی بهاز مسادل مهم انسان هدف زندگی
گر انسان پاسخ مناسبی برای این پرسش نداشته  موضوعات زندگی انسان است. ا

و از طرفی، رسیدن به هدف، نیازمند برنامه و  خواهد یافت امعنباشد، زندگی را بی
یان هدف و قانون تحلیلی در صللدد ب -این نوشللتار باروش توصللیفی. قانون اسللت

زندگی در نگاه دانشلمند و پزشلک متبحر فرانسلوی، الکسلیس کارل، و مقایسله آن 
 -فیلسللللوف، مفسللللر، فقیه و عارف مسلللللمان ایرانی -با دیدگاه علامه طباطبایی 

شللدن وجوه تواند به روشللناهمیت این مقایسلله بدین دلیل اسللت که می. اسللت
ک و اختلاف اندیشلللله ه کارل و نیز تعالی نگرش به انسللللان در علامه با دیدگا اشللللترا
ی این پژوهش بر آن است که نشان دهد برخی هاافتهاندیشه اسلامی بینجامد. ی

ی و رسلاندن سلازانسلانمطالب در نگاه الکسلیس کارل، از جمله هدف خلقت که 
همچنین در قوانین . بشللللر به سللللعادت حقیقی اسلللللت، با علامه هماهنگی دارد

ر زمینه حفظ حیات و بقای نسلللللل؛ و در قانون تکامل زندگی، نکات مشللللترک د
فضللللایل اخلاقی و توجه به خدا از راه عرفان و نیایش  کردنلحاظمعنوی انسللللان، 

 یی دارد. هاتفاوتی این دو دانشمند نیبجهاندر دو نگاه مشهود است؛ گرچه 
گان کليدی شللللناسللللی، قانون ی، انسللللان: الکسللللیس کارل، علامه طباطبایواژ

زندگی، هدف زندگی. 
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 . مقدمه 1
کردنیپدنبال به رباز یدو بشلللر از اسلللت  ی انسلللانهاترین دغدغههدف زندگی یکی از مهم ندای  دا

دنبال قوانینی اسللت که اسللت تا از سللرگردانی در این دیار پهناور رهایی یابد. از جهتی، به آندرونی 
در جسلللتجوی معنا و هدفی  ینوعهر فردی بهابدی با خوشلللی و سلللعادت برسلللاند.  منزلگاهاو را به 

تواند بسللللته به شللللرایط، فرهنگ و تجربیات هر شللللخص هدف می نیو ا برای زندگی خود اسلللللت
گر انسللان نتواند دریابد که . متفاوت باشللد و پاسللخ مناسللبی برای این « ؟هدف از حیات چیسللت»ا

روزمره زندگی انسللللان، زمانی  یهاخواهد یافت. تلاش یمعنیپرسللللش نداشللللته باشللللد، زندگی را ب
؛ بنابراین بررسی این موضوع اهمیت روشن باشد« هدف نهایی از زندگی»مفهوم خواهد یافت که 

 . کندیمپیدا 
 شناسستیز الکسیس کارل، پزشک و  توانیم اندنمودهیی هاتلاش نهیزم نیااز افرادی که در 

ه زندگانی، فلسللللفاعم از روح و جسللللم او و ، این نویسللللنده در مورد انسلللللانفرانسللللوی، را نام برد. 
 ورساااامراهکتاب ی از دو کتاب مشللللهور وی باعناوین در بخشللللداشللللته که  تأملقابلهایی صللللحبت

هدف و قانون زندگی در نگاه الکسیس کارل، . آمده است زندگی و کتاب انسان موجودی ناشنا ته
،  -علامه طباطبایی  از جمله، با اندیشلله بعضللی از متکلمین و فلاسللفه اسلللامی سللهیمقاقابل مفسللر

ی مهمی هادگاهیداسلللت که آثار و  - عه ایرانیشلللی شلللناسو اسللللامفیلسلللوف، اصلللولی، فقیه، عارف 
راه نجات در این است که »الکسیس کارل معتقد است: شناسی و فلسفه زندگی دارد. درباره انسان

، بپذیریم دیآیمدست ما تمام نظریات را ترک بگوییم و فقط نتای  مثبتی را که از مشاهده قضایا به
که انسلللللان بیشللللتر و یا کم کارل، « تر از این نتای  معلومه نیسلللللتو معتقد باشللللیم  (1345، 293 .)

 .کندیمتجربیات و باورهای خود، هدف و قانون زندگی را مشخص ، ، وی طبق مشاهداتنیبنابرا
نوشللتار حاضللر در صللدد تبیین نظریه وی در این زمینه اسللت و آن را با دیدگاه علامه طباطبایی 

ک و افترا  دیدگاه دو اندیشمند را نمایان سازد و نقاط ا تواندیماین مقایسه . کندیممقایسه  شترا
نوع نگرش به هدف و قانون زندگی که در اندیشللله اسللللامی برپایه هدف  شلللدنروشلللنهمچنین به 

در زمینه هدف و : گفت توانیمخلقت و شللللریعت اسللللت، بینجامد. در مورد پیشللللینه این نوشللللتار 
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در اندیشه . زبان فارسی و انگلیسی نوشته نشده استقانون زندگی الکسیس کارل اثر مستقلی به 
ولی  ،گرفتهصللللورتی مختلفی ها، پژوهشعلامه به نسللللبت هدفمندی خلقت و فلسللللفه آفرینش

 ی یافت نشد. اسابقهتطبیقی با اندیشه کارل در این زمینه  صورتبه

 . هدف و قانون زندگی انسان در نگاه الکسيس کارل2
 قانون زندگی  . ضرورت شناخت هدف و 1 -2

 یا اصللول مشللب: اول دهدیمالکسللیس کارل برای عدم گمراهی در این هسللتی پهناور دو امر را تذکر 
باید  داردیم و اذعان (120ص ، 1345کارل، )  می، مقصلللللد را بشللللناسللللیخوببهدوم  میآشللللنا باشلللل

کارل، ارد. ) اصللولی را مراعات کرد تا سللالم به هدف و مقصللد رسللید و چون راه بازگشللتی وجود ندیک
ی به ابیدسلللتی و مطالعه موجودات برای خودشلللناسلللهمچنین در مورد اهمیت  (120، ص 1345

دسلللللت موجودات زنده به رتبجز بامطالعه م یمقصلللللد زندگ»: هدف و قانون زندگی قادل اسلللللت
ی خوببه( پس باید 123، ص 1345کارل، )  «.جسلللتدر وجودش  دیبا رای . سلللرنوشلللت آدمدیآینم

و  ابدییماین اصول را شناخت و آنها را مراعات کرد. این اصول در نگاه وی در مقررات زندگی تجلی 
. در زیر هدف زندگی در نگاه وی بررسلللی و سلللپس قوانین و دینمایمآنها را در قالب سللله قانون اراده 

 مقررات زندگی را بیان شده است. 

 . اهداف زندگی 2 -2
، وی چندین هدف را برای زندگی بیان زندگی ورساااامراهکتاب کارل در ی الکسللللیس هابرنوشللللتهبنا 
گفت که این موارد در طول یکدیگر قرار  توانیم، ردیگیمی را در نظر اجنبه؛ گرچه هر کدام کندیم

که هدف زندگی در نگاه وی حیثیات مختلف دارد که  دیآیبرمچنان  دارند و تعارضی با هم ندارند و 
دوم، هدف زندگی سلللاختن ؛ اسلللت اول، هدف زندگی، خود زندگیبا یکدیگر دارند:  ارتباط تنگاتنگ

و  ایدر دنهدف زندگی تجلی عقل و عشق در خود و ، نمونه اصیل انسانی از هر فرد است؛ سومیک
 . داندیمدر موردی راز زندگی را در رسیدن به خدا از رهگذر دین 
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 خود زندگی. 1 -2 -2
: دیگویم( و در جایی دیگر 125، ص 1345کارل، ) «. هدف زندگی خود زندگی است»: دیگویمکارل  
سللود و  ی، تنهااسللت. هدف زندگ سللتنی، ز ی، پرواز در آسللمان و سللرنوشللت آدمماپیسللرنوشللت هوا»

، ص 1345کارل، ) «. اسلللت ی، بلکه خود زندگسلللتین یخوشلللبخت یو فلسلللفه و مذهب و حت ویتفر
باید جسلللللتراز زندگی »عبارت ، کارل (123 کارل،  «را از خود زندگی  بارها در 65، ص 1345) ( را 

عمل با یکدیگر در نظر گرفته که سلله داندیمشللرطی هایش تکرار کرده و گشللودن این راز را بهنوشللته
راز زندگی را درخود زندگی و در میان اعمال بدنی و فکری و معنوی باید جست »: دیگویمشود. وی 

گر به این سه گانه توجه شود، هیچنوع او ا ، 1345کارل، ) «. این راز را گشود توانینمگاه عمال جدا
 (63ص 

 سازیانسان. 2 -2 -2
که از هر  ستا نیا یهدف زندگ»: چنین است در قبال این هدف در اندیشه کارل هاانسانوظیفه 

و  یتمام امکانات بدن دیخود، با تیانسللللان فیانجام وظا یبسللللازد. برا یآدم ینمونه اصللللل، یکفرد
- یکنند. هر انسلللللان یرویاز آن پباید و  تاسللللل یهمگان فهیوظ نیو ا داد پرورشرا  یو معنو یفکر

 یدارد که ارضا یو بدن یو فکر یعاطف اجاتیاحت-هرچه باشد  اشیجنس و سن و وضع اجتماع
 یکه ارضللا سللتا نیجامعه ا یاصللل فهیوجود و وظ لیاسللت. دل یضللرور اشفهیوظ یفایا یآنها برا

 (124ص ، 1345کارل، ) «. دحواد  را ممکن ساز نیا
 لیاما وسا، است کسانیهمه  یبرا یه هدف زندگچگر»: کندیموی در ادامه این مطلب بیان 

 یو روان یبدن صیکه اسللتعدادها و نقا میبفهم دیبا ،نی. بنابراکندیبه آن بر حسللب افراد فر  م لین
نحوه  تا میخود بجنگ بیو با معا میکار بندهخصللادل خود را ب میتوانیم یما کدام اسللت و از چه راه

که متناسلللللب ماسللللل یسللللفر : گویدمی همچنین (125 -124، ص 1345کارل، )  «.میکن ار یاخت ترا 
گر ما بر وفق فرمان  یو روان یبدن یهاتیتمام فعال دهیمحصول و چک یزندگ»  یزندگ صامتاست. ا

گر تما یولم؛ یاخود را انجام داده فهیکه وظ وم است، معلمیبه سر بر  نیکورکورانه خود را متبا لاتیا
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که جز  مییجویم یخارج یایرا در دن یزیو چ میکنی، راه را اشلللتباه ممیقرار ده ایاشللل یبانظم قطع
 . (124ص ، 1345کارل، )  «افتی میتوانیدر خود نم

 در خود و در دنياتجلی عقل و عشق . 3 -2 -2
 یکه زندگ یاسلللت... هدف ر یرناپذییسلللرنوشلللت ما همانند سلللاختمان جهان تس»کارل معتقد اسلللت: 

 یسللتیبای. نیزم یایعقل و عشللق در خود ما و در دن یتجل یعنیروان اسللت؛ ، دیگرایآن م یسللوبه
راه روی یک بر بلند کند و  -ت بهشللل -آسلللمان یک یسلللوخود را به یهانگاه تیکه امروز تمام بشلللر

 (125، ص 1345کارل، ) «. دید نخواهد یومرج و آشفتگجز هرج صورت نیا ر یدر غ؛ قدم بگذارد

 . رسيدن به خدا4 -2 -2
 یبرا»: کندیماین امر را تبیین  و در عبارتی داندیممعنای زندگی را رسیدن به خدا ، کارل در بیانی

 یزندگ یکه معنا پرسلللللدیز خود ما.. اسلللللت. یخود زندگ، یکه هدف زندگ سلللللتین یکاف انسلللللان
کجا ه .. ب.؟سلللتیچ مرن یمعنا ؟راچرن  و غم اضلللطراب  همهنی؟ اآییمی؟ چرا و از کجا مسلللتیچ
افرادی ؟ ماندیم یآنکه باق ای شللللودیم یهمچون جسللللم متلاشلللل ز یروان نمرن، بعد  ای؟ آمیرویم

کاف یآنان هدف یبرا سللللتنیکه ز  هسللللتند اند و و عشللللق یتشللللنه جمال و وارسللللتگآنان ... اسللللت ینا
کارل، «. رسندب به خداوند خواهندیم علم »: دیگویم ( وی در رسیدن به این مهم126، ص 1345)
ی هدف زندگ و  آموزدیرا می نسللل و پرورش روان یو نگهدار سللتنیو ز  یعیاز نظم طب یرویپراه ا م به
ی هاپاسللخ به پرسللش یبرا. در نتیجه ماندیصللامت م فشیدر برابر تعر یول، دهدینشللان م اه مب را

به آن امیدوار  توانینملذا  شناسدیروان را نم عتیهنوز طب رایجوان است؛ ز  یلیهنوز خبنیادین، 
، فلسللللفه جز ی بنیادی انسللللانهابه پرسللللش که دهدیم( وی ادامه 126ص ، 1345کارل، )  «.بود

مسللئله  یبرا یحل کاملمذهب راه فقط. نه سللقراط و نه افلاطون؛ نداده اسللت یکوچک یهاپاسللخ
ه را که مردم نسللللبت ب یاضللللطراب آلود یکنجکاو یقرون متوال یو در ط کندیم شللللنهادیپ یبشللللر

کارل، . ) مانیو توجه به خداوند و ا یالهام مذهب؛ داده اسلللت نیتسلللک، اندسلللرنوشلللت خود داشلللته
  (126، ص 1345
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ه انسان کموجودی »: تعبیری دارد که چنین است ،باخداالکسیس کارل در مورد رابطه انسان 
اسلللت  یمجهول تیهمان غا، به خداوند یوسلللتگیپ نیااز همان ابتدای خلقتش در طلب اوسلللت. 

«.  طلب اوست در ، کندیدر زهدان مادر رشد م نیو جن میکه تخم شروع به تقس یاکه فرد از لحظه
کارل،  گر 64، ص 1345) در تعیین مقصللد اشللتباه کنند یا به هر دلیلی  هاانسللان( در اندیشلله کارل ا

همدیگر را  و  دیرا خواهند در  گر یکدیو  اندخواهند م یبر ،از حسن تفاهممقصد اشتباهی برگزینند، 
 یهدف یسولازم است خود را به»(. بنابراین، از نظر وی: 125، ص. 1345کارل، ) نابود خواهند کرد 

 نشیاز قوان کهی کسلللللانبه جز  یزندگ؛ زیرا میکن تیکرده، هدا نییتکامل تع یبرا یعیطب نیه قوانک
 قتی، فقط حقبخشللللدینم یو شللللاد تیو موفق یآزادشللللناسللللند، یو هدفش را م کنندیاطاعت م

کارل«. نجات بخشللللد را ما تواندیم ( پس طبق این گفته، برای رسللللیدن به هدف 125، ص1345، )
 شود. بایستی مقررات و قوانینی را رعایت کرد که در ادامه بیان می

 . قانون و مقررات زندگی3 -2
کارل ی خوببه کندیمبه فرد کمک  مراعات این قوانین که قانون اسلللللتمعتقد به سللللله الکسللللیس 

 کندیمرا پرورش دهد. همچنین کمک  کانات روانی خودزندگی کرده، نسلللل خود را ادامه داده و ام
خصیصه این مقررات، نظم درونی و  نیترمهمو خطا را از صواب تشخیص دهد.  تا فرد راه را از چاه
نسلللل و سلللوم، تعالی روانی  حفظ حیات؛ دوم، بقای ( اولین آنها81ص ، 1345کارل، آزادی اسلللت. ) 

 شود. که در زیر شرح داده می است

 . حفظ حيات1 -3 -2
در ادامه و  «نباید زندگی خود و دیگران را از بین برد»: دیگویمارل در مورد اولین قانون کسلللیس کال 
ه زندگی خود را محترم ک: نخسللللت اینطلبدیماصللللل حفظ حیات و زندگی از ما اموری را »: دیگویم

ی و جنایت متباین است. همچنین، خودکشاصل حفظ حیات با  (85ص ، 1345کارل، ) «. بداریم
ه سبب نقصان نیروی حیاتی و اختلال نظم دستگاه عصبی و روانی کار و اعمال و عاداتی را کتمام اف

، 1345کارل، )  کندیمیفیت و مدت زندگی گردد، تقبیو کاهش کو یا  هایماریبو موجب پیدایش 
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ا ضد آن است را متذکر یات یها که اصل حفظ حاز نمونه یارینه بسین زمی(. کارل در ا87 -85ص 
 (.88 -85، 1345شود )ر.ک.، کارل، یم

  . بقای نسل2 -3 -2
دومین قانون از قوانین زندگی، بقای نسللل اسللت و مقررات و وظایفی دارد که بایسللتی آنها را رعایت 

 ،اولکه عبارتند از:  کندیم لیما تحموظایفی را به نسل  ی، قانون بقاکرد. به عقیده الکسیس کارل
 نیا تیترب ،دوم؛ کردن جادیا هیکودکان سللللالم و پرما 1سللللمیاز اصللللول اوژن یرویبچه داشللللتن و با پ

کمل پرورش  یکه امکانات ارث یکودکان به قسم گرفتن فضا ،سوم ؛دبایآنان به نحو ا و  یاخلاق لیفرا
کارل، شیفرزندان خوه آنها ب میاسللت و تعل یضللرور یدر زندگ تیموفق یکه برا یفکر ص ، 1345. )
 جادیا یدگیچیپ، نسللل یبقا یبراضللروری  مقررات»: دیگویم( همچنین وی در این زمینه 96تا  99

کودکان در  اجاتیاحت بر  نسلللل در نوع انسلللان و  دیتول صیخصلللا یور  را دارد و بر  نسلللل و پرورش آن
دنیا آوردن، تربیت خانوادگی و در زمینه بهآنها را  توانیم ،نیبنابرا. اسللللت یطول رشللللدشللللان متک

  (89ص ، 1345کارل، ) . «تربیت اجتماعی کودک به بحث گذاشت
نقصلللان تولد، بیماری مزمنی اسلللت که تمام »به نظر کارل: : به دنيا آوردن و تربيت خانوادگی کودباول( 

ملل متمدن را مبتلا کرده است و علتش شرایط اقتصادی و اجتماعی و خودداری از ازدواج و شیوع 
نجات تمدن . اراده زنان است خصوصبهعلاج آن وابسته به اراده حکومت و ... است نیجنسقط

کافی کودک، بلکه  تنهانهما  (. 91ص ، 1345کارل، )  «کندیمکودکان پر مایه را ایجاب ایجاد عده 
کید فراوان دارد و تعالیمی را در این زمینه الکسیس کارل بر ایجاد یک نسل سالم از تمام حیثیات تأ

 (.169 -165، ص 1345؛ کارل، 173 -171تا.ب، ص کند )ر.ک.، کارل، بیپیشنهاد می

 
                                                                            

کنیم نژاد انسان را نیز به معنای تولید نیکو، مکتب اصلاح ژنهای انسانی یعنی همانطور که درختان را اصلاح میکلمه یونانی . 1
 www. abadis. irباید اصلاح کنیم. 
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از  شیب دیللکلله شللللللا یافللهی. وظسللللللتین یمللادر فللهیتر از رد وظبزرن ییخطللا چیزن ه یبرا»
روانش نقش شللده  یور  و بر  یعصللب تگاهو دسلل یو غدد داخل یسللال در دسللتگاه جنسلل ونیلیمیک

خاص آنان  فیکه توجه دختران جوان را از وظا سلللتا نیدر ا یاسلللت. اشلللتباه بزرن اجتماع امروز
ه جهت ب نیداده و بد بیپسلللران ترت هیشلللب یو بدن یو اخلاق یفکر میطرز تعل شلللانرایبرگردانده و ب

( از 91ص ، 1345کارل، ) «. اندخود فاصللله گرفته یعیطب فهیکرده اسللت که از وظ قیتزر  یتآنان عادا
که بتوان به میل خود آن را به هم زدقراردادزندگی زناشللللویی را یک»جهتی دیگر، به نظر وی  ، ی 

فراش  دیو تجد یو جداد ییله و تندخوکودکان خود را با مجاد یکه زندگ یپدر و مادرنیسلللللت. 
به یقانون بقا ،کنندیمنقلب م واحلد یک یکانون خانوادگ. اندشلللللدت لگدکوب کردهنسلللللل را 
کارل، ) « آن وضللللع کرد یموافق با سللللاختمان و عملش برا یقانون دیاسللللت و با یخاصلللل یاجتماع
بنابراین، قانون بقای نسلللل خواهان یک تحول فکری و اخلاقی در ]فرد[ جوانانی (. »93ص ، 1345

پر زحمت است، ولی برای خوشبختی  دشوار و این تحول فکری، . ازدواج کنند خواهندیماست که 
 (.94 -92ص ، 1345کارل، ) « زندگی شخصی آنان و بقای تمدن ما ضروری است

از خانواده و روان کودکان، و  جسللللم تیترب»کارل معتقد اسلللللت: : حبتی بر پایه ماجتماعدوم( تربيت 
گرفته اسلللللت کهی طیمح اجتماع در وهله اول مرهون  تی... موفقشللللودمی یناشلللل، خانواده را فرا

ملللت و نللده یللکیآ»: دیللگویم( و 95 -94. ص، 1345کللارل، ) «. سللللللتا و اتحللاد افراد آن یهمکللار
 شلهیدشلوارتر از قطع ر  ز یچچیه. دارد یباارزش خانواده و اجتماع بسلتگ، آن یخوشلبخت ای یبدبخت

 نیاز سللللن یسللللتیبا ،نیبنابرا. سللللتین گرددیمکه سللللبب نابودی همه  افراد یعادات ضللللداجتماع
از خطا و عشللللق  یو عذرخواه یو وفادار یو سللللخاوت و راسللللت اطیاحت میدر کودکان با تعل یکوچک
را که با  یخواهد توانست خصادل تیبشر بیترتنیاکرد. به یریگجلوناپسند  از رشد عاداتی، برادر
از جهتی، (. »96ص ، 1345کللارل، ) « دسللللللت آورده نگلله داردهملله زحمللت در طول تکللامللل بللهآن
داشلته  یبسلتگبنا با همیک هایافرادش مانند خشلت دیبا ندیرا بب سلعادت یجامعه رو آنکهیبرا

(. بنابراین، الکسیس کارل به 95 -94ص ، 1345کارل، ) « مقاوم محبت است مانیتنها سو باشند 
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توجه خاص دارد و برای قانون دوم ، ویژه از راه محبتبه، فضللایل اخلاقی و گسللترش آن در اجتماع
 .کندیممقرراتی را پیشنهاد  -ل بقای نس -

 . تعالی روانی 3 -3 -2
سللوم که تعالی روانی اسللت، تفاوت قادل و بین قانونبین دو قانون زندگی که بقا و حفظ نسللل  کارل

قوانین حفظ زندگی . دیگرایم بقای خود و حفظ نسللل و معنویت طرفبهزندگی »: دیگویماسللت و 
انواع جانوری مشهود است،  نیترپستدر  قدمت خود زندگی را دارند؛ زیرا وجودشان و بقای نسل

ثار تکامل معنوی در تمام افراد دیده  قانون تعالی روانی چنین نیسلللللت. البته، آ ؛ شللللودینمولی 
(. به 66 -65ص ، 1345کارل، ) «. قادر به بقای زندگی یا حفظ نسللل نیسللت کسهمهکه طورهمان

نیسللللتند؛ اما همه تکامل معنوی دارای شللللرایطی اسللللت گرچه همه آنها شللللناخته شللللده ، نظر کارل
تواند (. وی از جمله شللللرایط معلومی که می64ص، 1345کارل، در این راه قدم بردارند )  توانندیم

این نوع تکامل را به سللللرانجام برسلللللاند، از میان برداشللللتن موانع شللللیمیایی، فیزیولوژیکی و روانی 
کارل، داند.می سللللم و جان خود کارل، همچنین معتقد اسللللت که بایسللللتی برای ج (96، ص1345)

آنهلا رابطله مسللللتقیم وجود دارد. پس چنلدین عامل را مؤثر در تکلاملل  نیب رایکرد؛ ز آرامش تهیله 
توجه به نیایش، که ادامه بیان ، توجه به عرفان، پیروی از اصلللول اخلاقی: از جمله. داندیممعنوی 

 شود. می
 شللودیمضللیلت و رذیلت را شللامل وجه به اخلا  و اصللول اخلاقی که ف: اول( پیروی از اصــول اخلاقی 

کارل در تعریف اخلا   اخلا  آن »: دیگویماولین عامل مؤثر در تکامل معنوی اسلللللت. الکسللللیس 
و در اعمال ممکنه، آن را که  کندیمموهبتی اسللت که انسللان به کمک آن رفتار خود را پیرو اصللولی 

و  رهاندیمی و بدخواهی خودپسللللندو خود را از قید  دهدیمانجام  ،خوب و سللللودمند اسلللللت
کارل«. کندیمایجاد ، همچنین در آدمی حس تکلیف و وظیفه ( همچنین وی 139ص ، 1345، )

و بین  دیافزایم. اخلا  نیروی تفکر را بخشلللللدیمزیبایی اخلا  توانایی روحی شللللگرفی »: دیگویم
، 1345کارل، )  «پایه حقیقی تمدن است و مذهبو بیشتر از علم و هنر  پاشدیمآدمیان تخم صلو 

که  نیترخوشللللبختمفیدترین و »: دیگویم(. وی در جایی دیگر 141ص  مردم کسلللللانی هسللللتند 
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و اراده ی فکری و اخلاقی ایشلللللان با یکدیگر متعادل و هم آهنگ باشلللللد... و آن با تعلیم هاتیفعال
(. از نظر کارل، اخلا  به دو قسللم فضللیلت و 150و  140ص ، 1345کارل، )  «ردیپذیمبسللط و تربیت 

 : خوبی یا فضیلت؛ بدی یا گناه.شودیمگناه یا خوبی و بدی تقسیم 
خوبی شامل چیزهایی است که با احتیاجات اصلی طبیعت »به نظر کارل، : خوبی یا فضيلت الف( 

یعنی اشیا و افکار و احساسات و اعمالی که حفظ حیات و بقای نسل و تعالی روانی ما موافق است؛ 
بنابراین، فضللللیلت، چیزی جز پیروی از قوانین ( »71 -70، ص. 1345کارل، ) «. آورندرا فراهم می

پا بزند مگر آنکه خود و نسللل و کشللورش را در تواند به این قوانین پشللتزندگی نیسللت و انسللان نمی
فضلللللایل »شللللود: (. همچنین وی متذکر می79، ص 1345کارل، ) « هی و مرن رها کندمعرض تبا

های بدنی طور که فعالیتاست و همه آنها اصیل است؛ همان های انسانی متنوعاندازه فعالیتبه
 (.77ص ، 1345کارل، )  «مراتبی وجود نداردو روانی اصلی است و بین آنها سلسله

گناه اول ینیس کارل قادل به دو نوع گناه اسلللت: گناه دیالکسللل رسلللدیمنظر به :بدی یا گناه ب( ه ی)
. در دیدگاه شودیماز اخلا  انسان است و گناه غیردینی تلقی  یکه ناش یگریت( و گناه دیحیمس

«  بدی، آن چیزی اسللللت که با حفظ زندگی و ادامه نسللللل و تعالی روانی آدمی متباین باشللللد»کارل 
گنللاه عبللارت از پللایمللالی ارادی یللا »عبیری دیگر در زمینلله گنللاه دارد: (. وی ت71، ص 1345کللارل، ) 

است. چون کیفر این پایمالی  قابل شکست ر ی، غهای زندگی است و قوانین زندگیغیرارادی قانون
ناپذیری هر گناه سلللبب بروز اختلالات عضلللوی و روانی و اجتماعی ترمیم، و... رسلللدخیلی دیر فرامی

شللللود؛ اضللللمحلال و مرن گناهکار یا نسللللل و یا دیریازود به اضللللمحلال و مرن منجر میو  شللللودمی
 (.80ص ، 1345کارل، )  «ملتش

از نظر کلارل، عواملل گنلاه غیرارادی عبلارتنلد از: عواملل ارثی، شللللیمیلادی، فیزیکی، فیزیولوژیکی 
، جهللل بلله قوانین وتربیللت، عللادت، اراده، آزادیمحیط. عوامللل گنللاه ارادی نیز عبللارتنللد از: تعلیم

( وی 72، ص 1345کارل، زندگی، ناتوانی از اطاعت این قوانین، و سللرپیچی از پیروی از نظم اشللیا. ) 
که مذهب از گناه کرده، تشلللللابه زیادی  گرچه ندیبیمبین مفهوم گناه اخلاقی با مفهوم و تعریفی  ؛ ا

نی بر شللهود، الهام و این دو منشللأ متفاوتی دارند که یکی محصللول عقل محض اسللت و دیگری مبت
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-سلللری فضلللایل توصلللیه شلللده و از برخی رذایل ، در دسلللتورات هر دو، به یکنیبنابرا وحی اسلللت.
جویای تعالی  که یکسلللللانبرای »: دیگویم(. و 75، ص 1345کارل، )  نهی شلللللده اسلللللت -معاصللللی

پاداش . این ردیگیمنظم درونی همیشللللله پاداش خود را . افراطی مجاز نیسلللللت گونهچیه اندیروان
  «گرددیمکه نسمه عادی زندگی  ر یناپذوصف؛ شادی درونی صامت آوردیمنیرو شادی . نیرو است

 (.99، ص 1345کارل، ) 
کارل در . دومین عامل مؤثر در تکامل معنوی یا تعالی روانی، توجه به عرفان اسلللللت: دوم( عرفان 

ی عرفان اسللت که هابالفقط روی »: دیگویم بیان اهمیت عرفان حقیقی و رابطه آن با تعالی روانی
 رایز شلللود؛ یمتعالی خود را به پایان برسلللاند. در اینجا وظیفه مذهب مشلللخص  تواندیمروان آدمی 

ک ماورادر  طیران نیا ی جو فکری، و خارج از چهار بعد زمانی و مکانی و بدون کمک منطق خطرنا
م در طول قرون  یعنی طر  پیوسللللتگی روان به عرفانی یهاکیتکنشلللللک بی. اسلللللت م ک  خالق، ک 
یی راه پرخطر قلمرو تللاریللک قللدسللللی را بگللذرانللد. تنهللابلله توانللدینم کسچیه. انللدافتللهیللتکللامللل

در  و یا سلللرگردانی در جاده جنون هاباتلا در  شلللدنگمراهنمای مجرب لازم اسلللت وگرنه خطر یک
ی روانی خود را با هاتیفعالکه مجموعه  کندیمقانون تعالی روانی، همه را مجبور  پیش اسللللت. آن

 1ی شعوریهاجنبهیک از تلاش ارادی پرورش دهند. شرط اصلی این است که این تلاش در هیچ
ص ، 1345کارل، )  «.اندازه خطاسللللتمحدود نشللللود؛ زیرا پرورش افراطی عقل یا احسللللاس به یک

103)  
: دیگویمکارل . نیایش اسلللللتسللللومین عامل مؤثر در تعالی روانی توجه به دعا و : ســـــوم( نيایش

سوی خدا و یا سوی کانون غیرمادی جهان، پرواز روح است بهنیایش اصولاً کشش روح است به»
کارل«. است سرزدهای است نسبت به آن مبددی که معجزه حیات از او حالت پرستش عاشقانه ( ،

ه در آن روح مجذوب ک اسللللت یمعراج عرفانكی ،شیاین»: دیگویم( همچنین 21و  6تا.الف، ص بی

 
                                                                            

 گیرند.های شعوری همان عقل و احساس است که گاهی در برابر یکدیگر قرار میمنظور از جنبه. 1



 

  

مت
حک

لام 
ک

 

104 

 ی، فکر راه ندارد و فلاسفه و مردان علم برایمقام معنو نی. در اشودمیجهان  ییمبدر و مقصد غا
ا ی دیحرارت خورشللل کهی طوردل همانافراد سلللاده ییوگ یول ،عاجزند مرحله نیاه ب لیفهم آن و ن

(. 160 -158، ص 1345کارل، ) « را درک کنند وندخدا توانندی، مکنندیك دوسلللت را حس می یکین
، سللپارده او بخود را ب خود را تسلللیم پروردگار کند و  کاملاً شللخص اول آنکه : دارد یصللیخصللا شیاین»

؛ داردیهمنوعان خود را عرضللللله م ویژهبهو حاجات خود و  کندیاو را طلب م تیعنا حالنیدرع
از  ی، وارسللتگشیاین نیا ی. شللرط ضللرورشللودیدرمان م ز ین خود کندیدعا م گرانید یبرا که یکسلل
 (.160ص  ،1345کارل، )  «نفس است هیتزک یشکل عال ی،عنی خود

که ، باید از آغاز زندگی کودکان» :کارل معتقد اسلللللت ی کوتاهی را در هازمانآنها را عادت داد 
گر ی. ویژه با نیایش بگذرانندسللللکوت و آرامش به کار را انجام دهد، موفق شلللللد این  بار کهرکس ا

که مافو  تصلللللاویر  تواندیم که بخواهد در دنیای آرامی   قرار داردو ترسللللیم کلمات  ایاشللللهر زمان 
کارل،  «.برسللد را تمدن امروزی  بشللر شللدهکارل یکی از دلایلی که مانع تعالی روانی  (99، ص 1345)

که از پیروی از قانون تکامل معنوی سللللرپیچی کرده و مسللللتبدانه روان را به قوای عقلانی  داندیم
اسلللاس، براین (.67، ص 1345کارل، )  ی دیگر روانی را از یاد برده اسلللتهاتیفعالو  منحصلللر نموده

گر عالم تمدن ب»یی برای احیای انسان دارد: هاهیتوص ، دیتوجه نما یو فضادل اخلاق یامور روحه ا
؛ خود را از دست خواهد داد تیماده اهم عالم. وستیوقوع خواهد په ب ایدر دن یاسابقهیب عیوقا
، بایز  یعلوم اخلا ، هنرها لی؛ تحصهمیار خواهند شد یجسم یهاتیفعال اب یروح یهاتیفعال

و  اتیاضللللیو ر  ماده علوم لیبر تحصلللل یو روحان یو مذهب یعرفان قیصللللول و حقاه اب افتنیدسللللت
 (. 145تا.ب، ص بی، کارل) « افتیخواهد  یبرتر یمیو ش کیزیف

هر  نکهیا یجاو به بکوشیم شیخو اتیح دیتجد یاست که برا دهیموقع آن رس»به نظر کارل: 
و  یتمام مسلللادل زندگ که میخود عادت دهه ب، میآن موردمطالعه قرار ده موضلللوع را از ظاهر خارج

ه داده اسللت که عاقبت ما ب ادیما ه ب یزندگ علم. میموردمطالعه قرار ده قتیمشللکلات را از نظر حق
 اما چون در عالم ماده محصلللور ، ما گذاشلللته ار یدر اخت ز یمقصلللود را نه ب دنیو راه رسللل رسلللدیکجا م
ص ، تا.ببی، کارل)  «...مینیبیاز آنچه مقابل چشم ما است نم ر یجا را غچیو ه ز یچچیه، میاشده
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و  یآزادشلللناسلللند، یو هدفش را م کنندیاطاعت م نشیاز قوان کهی کسلللانبه  یزندگ(. »207 -206
(؛ 125ص ، 1345کارل، )  «نجات بخشللد را ما تواندیم قتی، فقط حقبخشللدیم یو شللاد تیموفق

، کنندیمجا دارند و قوانین طبیعتش را پایمال از جهتی زندگی همیشه به کسانی که از او توقع بی»
پس با شللللناسللللایی این قوانین ... زدیر یمبر هم  هاتمدنو  شللللودیم، ضللللعیف دهدیمپاسللللخ یک

کارل، « خود را احیا کرد توانیم  (.258ص ، 1345)

 گاه علامه طباطباییهدف و قانون زندگی انسان در ن. 3
و  شودیمدر هدف خلقت او تبیین  با بررسی منظومه فکری علامه طباطبایی، هدف زندگی انسان

که همان هدایت تشریعی است.  ابدییمقانون زندگی در نگاه علامه در شریعت و قانون الهی تجلی 
گذر وحی، بایدها و نبایدهای زندگی فردی و ا جتماعی را به انسلللللان مراد این اسلللللت که خداوند از 

 آموزد تا او با نیروی انتخاب پای در راه سعادت بگذارد. می

 . هدف خلقت1 -3
 بله هاهدف همله آنچله املا ،برشلمرده انسلان و  جهلان خلقلت یبلرا را یمتعلدد یهاغرض خداونلد

لاز  آن  نشلان را جهلان یلیاو یسوبه و  ییاو از  تیماه که است« الله» کلمه و  دیتوح همانا گرددیم ب
علاوه بر رسللللیدن به این حقیقت، رسللللیدن به سللللعادت نهایی او و نیل به  انسللللان و برای دهدیم

 اهدافاسلللللت به  ناچار  ، برای رسللللیدن به این هدفنیبنابرا اسلللللت. نشللللئتحیات طیبه در دو 
اسلللت، واصلللل « اللهقرب الی »برای رسلللیدن به هدف اصللللی وصلللول به کمال نهایی که ، یاواسلللطه

، اهداف آزمایش و عبادت. از جهتی ، ابتلا و به رحمت الهی شلللللدندلاز جمله این موارد: نا. گردد
 (151، ص 1397فلاح، ) .ستندین گر یکدیبا  ارتباطیتا آخرت امتداد داشته و ب ایخلقت انسان از دن

 . رحمت الهی1 -1 -3
 بهها را خلق کرد تا آنها را و خداوند انسلللان اسلللت« رحمت»از اغراض خداوند از خلقت انسلللان  یکی

سلللوره هود اسلللت:  119 هیآ بخشلللی از  بر  یمبتن یدگاهید نیچن تی. محور دیرحمت خود واصلللل نما
 ...« 
لا   م   إ  ه  ق  ل  ل ك  خ  ل ذ  ك  و  م  ر ب   ن  ر ح  که در را  هیآاین ذکر شللللده در  یرحمت اله علامه طباطبایی،. «م 
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شللدن به سللعادت  یو منته یاله تیهمان هدا، «میرحمت خلقشللان کرد یبرا» ترجمه آیه مذکور:
 (172-169 ،ص1397)فلاح، خلقت انسان است.  تیکه غا داندیم یآدم

 . امتحان و آزمایش الهی2 -1 -3

نموده اسلللت.  انیها بانسلللان یو مرن را ابتلا اتیاز خلق ح هدف خداوندک، دوم سلللوره مل هیدر آ
کردن خوب از بد و مرغوب از نامرغوب است یبرا ردیگیجا صورت م که در هر  یهر امتحان و از  جدا

ابتلا و ( همچنین، 151ص ، 1397، ی اسللللللت. )فلاحتحقق وعللده اله ی دادن جزا و برا جهتی دیگر 
که در اثر امتحان و ابتلاسلللت که مشلللخص م؛ اسلللت رحمت سلللاز نهیزم یامتحان اله چه  شلللودیچرا

و ضلللللالت و  یاهل گمراه یو چه کسلللل شللللودیم یاسللللت و مشللللمول رحمت اله تیهدا اهل یکسلللل
لازم به ذکر اسللت که ابتلا، مشللروط . (172 -169، ص 1397)فلاح،  شللد خواهد یمشللمول غضللب اله

 (.154 -151، ص 1397به هدایت الهی و اختیار انسان است )فلاح، 

 . عبادت3 -1 -3
خداوند جن  ما خلقت الجن و الانس الا لیعبدون؛»: سوره ذاریات 56علامه طباطبایی در ذیل آیه 
معرفی « عبادت»که خداوند هدف از خلقت انسلللللان را « عبادت یو انس را خلق نکرد، مگر برا

که خداوندبدین .داندیمقصلللود از عبادت را معرفت م( 139، ص 1397، )فلاح، کندیم جن و  ،معنا
عبادت را مقدمه معرفت و معرفت دیگر  ییه در جالبته علامامعرفت.  یانس را خلق نکرد، مگر برا

 کندیمکاری که خدا »: (. وی قادل اسللت182ص ، 1397)فلاح،  داندیمت فو  عباد یارا در مرتبه
که به فعلش  یبلکه سلود گرددسلودی که نصلیب خودش نه  یول، دارداز آن سلود و غرضلی در نظر 

 (.139ص ، 1397فلاح، ) «گرددیم)مخلوقاتش( باز 
رحمت، هدایت و سللللعادت ارتباط تنگاتنگی ، معرفت، عبادت طباطبایی بین علامهنکته: 

اتصال دارد. ، انسان که همان سعادت است یینها تیغابه، خلقتاهداف  آنگاه همه این؛ ندیبیم
 (172ص، 1397فلاح، )
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 . حيات طيبه 4 - 1 -3
در  قرآنو وعده آن در  شللودیممحقق  این دنیا نیز بلکه در سللت؛ ینسللعادت فقط در نشللئت آخرت 

ه خدا کاسللت  یلیب همان وعده جمیات طیحطبق این آیه، سللوره نحل آمده اسللت.  97ذیل آیه 
 به ، امیدنهیطمأن و  آرامش هک اسلللللت گوارایی زندگی از  عبارتکه  دهدیم مؤمنبه مردان و زنان 

نیست.  آن در  اضطراب و  یأس، افسردگیاندوه،  است؛ مکحا  آن بر روحی،  انبساط و  بهجت و  آینده
حیات، این از عوامل نیل انسللللان به اسللللتوار اسللللت: ایمان و عمل صللللالو.  هیبر دوپااین نوع حیات 

چنین حیاتی نصلللیب او  که کسلللی. ردیگینشلللئت م اشیعبادت و بندگی اوسلللت که از خودشلللناسللل
، 1374طباطبایی، . )که هیچ شقاوتی در آن نیست واقع واجد حیاتی بهشتی شده است شود، در 

12/491- 492)  

 . قانون و مقررات زندگی2 -3
که به ، نوع بشللللر ، ان همه انواع موجوداتیاز م»: دیگویمعلامه طباطبایی   نوعی از وجود اسلللللت 

اعتقاداتی زند مگر از ز سلللر نمییاری و ارادی که آن نیسللللسلللله افعال اختكیرسلللد مگر با کمال نمی
ن حق ین زندگی کند، حال چه قوانید در تحت قوانین نوع بایجه خصللللوص اینظری و عملی، در نت

که عالمیپس خدا .و چه باطل، چه خوب و چه بد د برای او از طرفی یرا راه انداخته با نیکوت ی 
ادث گر حویکند و از سللللوی د عیتشللللر میناممی عتیشللللر را سلللللسللللله اوامر و نواهی که جامع آنكی

ت ین دو آنچه در قوه و اسللللتعداد دارد را فعلیاورد تا انسللللان در برخورد با اید بیاجتماعی و فردی پد
  (4/48، 1374)طباطبایی، «. گردد ا شقی و بدبختیا سعادتمند شود، و یدهد و در آخر 

 . حفظ حيات1 -2 -3
شللللیقانون حفظ حیات در دین اسلللللام از واجبات اسلللللت و  نتحار  یا خودک  گاهانه دادنایانپ ا   به آ

را همانند ضللرر به  دانسللته شللده و ضللرر زدن به نفس حرام و  گناه کبیره خود در فقه اسلللامی زندگی
حکم شللرعی دیگران مشللروع نیسللت؛ این مسللئله در منظومه فکری علامه طباطبایی به عنوان یک

 (2/198،هل.   1415سبحانی ، وجود دارد. )

https://fa.wikishia.net/view/%DA%AF%D9%86%D8%A7%D9%87%D8%A7%D9%86_%DA%A9%D8%A8%DB%8C%D8%B1%D9%87
https://fa.wikishia.net/view/%D8%AD%D8%B1%D8%A7%D9%85
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 . بقای نسل )به دنيا آوردن و تربيت کودب(2 -2 -3

و بچه ی فرزندآور در برگیرندهکه  آن و حفظبرای بقای نسللل  ؟عهم؟و روایات معصللومان قرآن کریمدر 
 یضلللرور یدر زندگ تیموفق یکه برا آنان یو فکر یاخلاق لیپرورش فضلللا و  کودکان تیترب، داشلللتن

شده است. از جمله در روایات، انتخاب همسر امری مهم تلقی شده  بیان یمهم یهاملاک ،است
است؛ زیرا ازدواج سنگ بنای تربیت نسل آینده است و عوامل ارثی در فرزند مؤثر خواهد بود. یکی 

تزوجوا فی الحجرالصللالو، فان »: دیفرمایماسللت که  ؟ص؟از روایات وارده در این زمینه از رسللول خدا
، 1404، ی)الواف. «زیرا خون اثر دارد ؛خوب و شللللایسللللته وصلللللت کنید یاادهالعر  دسللللاس؛ با خانو

پنجاه و هشت سوره اعراف نیز به این موضوع اشاره کرده است و اثر متقابل  آیههمچنین  (3/706
ک در خروج محصللللول را بیان فرموده اسلللللت. آیات ک و ناپا سللللوره لقمان نیز به  19الی  13 زمینه پا

فضلللللایل اخلاقی به او اشلللللاره دارد و همچنین روایات زیادی در این زمینه وارد  تربیت فرزند و تعلیم
فرماید: در حق فرزند که می ؟ص؟امبر خدایپدهد. از جمله روایت شده و اهمیت این امر را نشان می

ن  »
 
ه  ر لی وال د  د  ع  ل  و  ق   ال  ه  و  یح  ب  د 

 
ر ه  و  م  ن  اس  س  ا صال حیح  ع  ض  و  ه  م  ع   ن استیرزند بر پدرش احق فا؛ ض 

)حر « ای قرارش دهدسلللتهیللللللللگاه شلللایکو کنللللللللد؛ و در جایند؛ ادب وی را نیکو برای او برگزینام نگخ 
 (.15/123، 1404العاملی، 

 . تکامل معنوی3 -2 -3
فضلللایل و  عبادات، واجبات و مسلللتحبات،در مورد قانون تکامل معنوی، شلللریعت اسللللام با آموزش 

موارد آن در این  که زندیمکه در منابع خاص خود آمده تکامل روحی انسللللان را رقم  مکارم اخلاقی
 بابرای نمونه، از جمله شللللرایط تکامل معنوی یا تعالی روانی در نگاه علامه ). گنجدینممختصللللر 

 دیدگاه( کارل چنین است:  به توجه
از جمله  اسلللللامی بزرگان علم اخلا  و حکیمان خداپرسللللت و عارفان: اول( پیروی از اصــــول اخلاقی 

کرمبه« اخلا »علامه طباطبایی به  نگریسللللتند و آن را به می ؟ص؟عنوان هدف بزرن بعثت پیامبر ا
انی، کردند. )اصفههای متعالی و الهی تفسیر و تقسیم میاخلا  فردی و اخلا  اجتماعی با گرایش

که  ییعلامه طباطبا( 1400 افعال انسلللللان ارتباط نزدیکی با احوال درونی و ملکات معتقد اسلللللت 
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، تأثیری متقابل در نفس حالنیو درع کندیاخلاقی او دارد و از سرچشمه صفات انسانی تراوش م
که یا هم سللللنخ باسللللعادت اوسللللت و یا مایه  دهدیملکات انسللللان، صللللورتی به نفس م دارد. علوم و 

 (.4/48، 1374)طباطبایی،  شقاوت او 
کدام فعل خوب و جمیل اسلللللت و نیز   که بگوید  در نگاه علامه وظیفه علم اخلا  این اسلللللت 

که چگونه می لق خوب و جمیل را در نفس خود راهنمایی کند  توان از دو طریق علم و عمل آن خ 
ی بعد از شللناسللایی فضللایل و رذایل خود را با فضللادل بیاراید و از رذادل بنابراین، آدم .ملکه سللاخت

علامه  در نگاه( 74، ص1387کمال برسللاند. )رمضللانی، دور کند و سللعادت علمی و عملی خود را به
)احمدی،  شللودیمو مفهوم فضللیلت و رذیلت مشللاهده  یمعناشللناسللطباطایی چندین رویکرد در 

 (.982 -953، ص 1400
فضایل و رذایل را که  مداری است و به اندیشمندان یونان باستان تعلق داردفضیلت ول(رویکرد ا

و غایت را در مصللللالو و مفاسللللد دنیایی بشللللر  کنندیمبراسللللاس اعتدال در قوای طبیعی بشللللر معنا 
 . ردیگیمکه براساس آن مدح و ذم مردم به فضایل و رذایل تعلق  نندیبیم

 شودیمبراساس سعادت حقیقی که در آخرت محقق که  آخرت مآبانهانذار و تبشیر  رویکرد دوم(
و به بهشللللت و سللللعادت  ترسللللاندیمو از جهنم و شللللقاوت  کندیمفضللللایل و رذایل اخلاقی را معنا 

. این معنا از فضللایل و شللوندیم. پس فضللایل و رذایل براسللاس هدف اخروی معنا دهدیمبشللارت 
 رذایل با برخی آیات قرآن مطابقت دارد. 

 ؟ص؟و پیللامبر اعظم قرآنرویکرد توحیللدمحورانلله کلله علاملله این رویکرد را خللاص  رویکرد ســـــوم(
و تمام افعالی را که  کندیمی و محبت به خدا معنا پرسللتگانهو رذایل را براسللاس ی لیو فضللا داندیم

و تمام  شللماردیمانجام داد، متناسللب با تجلی الهی در عالم و فضللیلت بتوان براسللاس محبت الهی 
ی این طورکلبهاما . کندیم، رذیلت اخلاقی قلمداد شلللودیمافعالی را که براسلللاس بسض الهی تبیین 

ک  باسللعادتنظر وی، ملاک خوبی، تناسللب اسللت که به توجهقابلامر در نگاه علامه  انسللان و ملا
انسللان اسللت و سللعادت انسللان عبارتنداز: تکامل روحانی و معنوی او و  دتباسللعابدی، ناسللازگاری 

( در نظر ایشان، مجموعه قوانین و دستورات عبادی و 244ص ، 1387تقرب به خداوند. )رمضانی، 
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دهند که سیر در آن، اسباب تکامل اخلاقی و سیاسی و اجتماعی اسلام، خط واحدی را شکل می
بایستی در راه خدا و برای جلب رضایت او باشد؛ وگرنه و  سازدیمفراهم  انسان و تقرب بله خداوند را

 ( 393، ص 1387هیچ سودی ندارد. )رمضانی، 
نظر عرفان علمی و عملی در  از که وی  دیآیمدست سیره علامه این امر به بامطالعه: دوم( عرفان 

بدون شک ورود به وادی عرفان نیازمند . و مؤید این منش است درجه بسیار ممتازی قرار داشتند
و دو امر مهم  داندیمداری را فطری بشر علامه، خداجویی و دینتعالیم دینی و وجود راهنماست. 

 صللللورتبهاینکه باید دین  :کندیمرا در شللللکوفایی یا خمودی فطرت دینی و میل مذهبی لحاظ 
( 1/586، 1374طباطبایی، که قلب انسان آلوده نشده باشد. )صحیو برای انسان بیان شود؛ و این

کسلللی که در »: داردیمبیان ، داری اسلللتعرفانی که مرتبه بالای دین روسللللوکیسلللایشلللان در مورد 
عرفانی، مطالعات کافی داشللته و مقاصللد حقیقی این رشللته از علوم را  روسلللوکیحیات معنوی و سلل
روش این سللللیر باطنی و حیات معنوی، روی این اسللللاس  کند کهدرک می یخوبدریافته باشللللد، به

حقیقی بیرون از واقعیت  یهاتیواقع رشتهکیاستوار است که کمالات و مقامات معنوی انسان، 
و  مدارتر تیتر و واقعطبیعت است و عالم باطنی که موطن معنوی است، جهانی است بسی اصیل

حیاتی اصلللیلی هسلللتند  یهاتیو موقع هاتیقعپهناورتر از جهان ماده و حس. مقامات معنوی، وا
برای انسلللللان و هرگز از قبیل مفاهیم تشللللریفی و مقامات و مناصلللللب و عناوین وضللللعی و قراردادی 

 (. 1377امید، )« اجتماعی نیستند
اسللللام وجود داشلللته و سلللرلوحه  ژهیویکی از موارد بسلللیار مهمی که در همه ادیان؛ به: ســـوم( دعا

که از این طریق  ، مسللئله دعا و نیایش به درگاه خداوند یکتاسللتاسللت های عبادی آنها بودهبرنامه
ک خدا برقرار م و  دعا»: دیفرمایمعلامه طباطبایی در تعریف دعا و اجابت آن . سلللللازدیبا ذات پا

که  یسللللومعنای توجه دادن نظر مدعو اسلللللت بهدعوت، به ا اشلللللاره صللللورت یغالبا  با لفظ، داعی 
«.  اوسلللللت یسللللوبه آوردنیرفتن دعوت داعی و رویمعنای پذو اسللللتجابت و اجابت به ردیگیم

دعوت و دعللای بنللدگللان »: دیللفرمللایم( همچنین وی در این زمینلله 11/434، 1374، )طبللاطبللایی
 یسللللوخود را به ت پروردگار ینکه بنده خدا با خواندن پروردگارش رحمت و عنایعبارت اسلللللت از ا
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که خود را در مقام عبودیخود جلب کند و خواندنش به ا  ت و یت قرار دهد، و اعلام تبعین اسلللللت 
ن یهم نا  یدعا ع ؛تش به خود معطوف سلللللازدیت و ربوبیکند تا خدا را با مقام مولواقرار به ذلت می

آموزنده برای پرورش روح و مکتب نیایش، خود یک دعا و  .(11/434، 1374)طباطبایی، « اسلللللت
اسللللاس در آیات مختلف قرآن، به عنوان اینسللللوی فضللللایل و کمالات اسللللت. برسللللو  دادن آن به

 (. 1382محمدی، ) ترین ارزش و در روایات به عنوان برترین عبادات؛ مطرح شده استاصلی

 . نتيجه گيری4
یت زندگی یعنی، هر سلللله جنبه در نگاه الکسللللیس کارل، هدف زندگی عبارتنداز: خود زندگی و تمام

در ی یا سلللاختن نمونه کامل انسلللان؛ تجلی عقل و عشلللق در خود و سلللازانسلللانبدن و روح و روان؛ 
کید بر ایدن  ی. خودشناس؛ و راز زندگی را در رسیدن به خدا دانستن با تأ

رسللیدن به ، عبارتنداز: شللودیمهدف زندگی که در قالب هدف خلقت شللناخته ، نگاه علامه در 
عبادت که مقصللللود از آن معرفت اسللللت و حیات طیبه در دو ، رحمت الهی، امتحان و آزمایش الهی

 . است «الله» کلمه و  دیتوح همانا گرددیم بلاز  آن بله هاهدف همله آنچله املا، نشئت
ک دو دیدگاه درباره هدف زندگی ی و زندگی سللللازانسللللانرسللللیدن به خداسللللت و ، نقته اشللللترا

کهمچنین در منظومه فکری کارل . این اهداف نهفته اسلللتحقیقی در کنه  بر خودشلللناسللللی  دیتأ
کشده که در دیدگاه علامه هم این   . شودیمدیده  دینوع تأ

گر  پیروی شود انسان  از آنالکسیس کارل، درباره قانون زندگی، معتقد به سه قانون است که ا
فضللیلت یا خوبی و رذیلت یا بدی همچنین به نظر وی، . روی خوشللبختی و سللعادت را خواهد دید

نسلللل و سلللومین تعالی  حفظ حیات؛ دومین بقای اولین آنهابسلللته به پیروی از این قوانین اسلللت. 
ه تولد، رشلللللد و تربیت مربوط بکه دسللللته اول  بقای نسلللللل مقرراتی دارددر نگاه کارل . روانی اسلللللت
پیروی از  شرایطی قادل است از جملهبرای تعالی روانی یا تکامل معنوی نیز همچنین . کودک است

 توجه به عرفان و توجه به نیایش. ، اصول اخلاقی
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که نوع بشللللر   رسلللللد مگر با به کمال نمیعلامه طباطبایی درباره قانون زندگی معتقد اسلللللت 
شریعتی  برای او رو، خداوند . بنابراین، باید تحت قوانین زندگی کند. ازاینارییسلسله افعال اختكی
ترسیم نموده و کمال حقیقی و سعادت او طبق این قوانین به سرانجام  سلسله اوامر و نواهیكی با
. این شلللریعت در واجبات و محرمات و مسلللتحبات و مکروهات بیان شلللده اسلللت و یکی از رسلللدیم

 رویکردهای فضیلت و رذیلت در نگاه علامه طباطبایی مربوط به انجام یا ترک این وظایف است.
گر  کارل به صورت موردی در منظومه فکری علامه بههمچنین ا طور قوانین الکسیس 

که قانون حفظ حیات در دین اسلام از واجبات است و تطبیقی بررسی شود، مشخص می شود 
شیخ نتحار  یا ودک  گاهانه دادنپایان ا  و هم در بیشتر  ادیان الهی در  هم خود، زندگی به آ

گناه  های مسلمان، خودکشی رافق. رودشمار میمکاتب اخلاقی و حقوقی، امری ناپسند به
 در قانوندانند. ه دیگران مشروع نمیو ضرر زدن به نفس را همانند ضرر ب دانندمی حرام و  کبیره

 تیموفق یکه برا آنان یو فکر یاخلاق لیپرورش فضا و  کودکان تی، ترببقای نسل در دیدگاه علامه
مهمی را برای این مسئله  یهاملاک؟عهم؟ و روایات معصومان قرآن کریم، است یضرور یدر زندگ

ک در این نوع تعالیم در دو دیدگاه وجود که  اند که در منابع خاص خود آمده استبیان کرده اشترا
 دارد. 

عبادات، واجبات و مستحبات، فضایل  در مورد قانون تکامل معنوی، شریعت اسلام با آموزش
موارد . زندیمکه در منابع خاص خود آمده اسلللللت، تکامل روحی انسلللللان را رقم  و مکارم اخلاقی

ک دو دیدگاه کارل و علامه طباطبایی در ت توجه به خدا از راه عرفان و ، وجه به فضایل اخلاقیاشترا
 ی این دو دانشمند مختلف است. نیبجهاننیایش است؛ گرچه 
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